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Volontari della Vannetti in testa

BARBARA GOI0O

Sono i volontari una delle co-
lonne portanti dell’assistenza
agli anziani: lo si e capito bene
ieri in occasione della festaloro
dedicata organizzatadall'Asps
Vannetti presso la Rsa «<Kolbe»
di Borgo Sacco. Persone di tutte
le eta, organizzate nelle diverse
associazioni, hanno partecipa-
to all'incontro cui e seguito il
pranzo servito dagli studenti
dell'lstituto Alberghiero per un
momento di riconoscimento,
bilancio, e di sfide. Prima tra
tutte I'esigenza di reperire forze
nuove in previsione dell’aper-
tura della nuova Rsain piazzale
Defrancesco. «Bisogna prender-
si per tempo- ha ribadito Gianni
Rinoldi dell’associazione Insie-
me per gli anziani - ci vogliono
almeno sei mesi per trovare i
volontari in grado di fare tanto
e bene, perché per lavorare in
questo campo ci vuole testa e
cuorer. Appello raccolto anche
dall’assessore comunale alle
politiche sociali Mauro Previdi:
«Siamo in un momento partico-
lare, con |I'aperturadella nuova
Rsa e la ristrutturazione della
CasaRossa, e l'importanza dei
nostri volontari & fondamenta-
le. Ed e vitale che tutte queste
persone si sentano profonda-
mente valorizzate e non usate».
Sono 1101 volontari e le volon-
tarie che prestano servizio alla
Apsp Vannetti: aiutano nelle ca-
se di riposo, ma anche al centro
diurno, presso lo sportello Al-
zheimer, agli alloggi protetti.
«Sono tre associazioni con le
quali la Vannetti & convenzio-
nata per il volontariato: si tratta
di Avulss, Insieme per gli anzia-
ni e Pensione Viva, associazioni
che si occupano della forma-
zione e della gestione organiz-
zativa dei volontari e seguono
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progetti, attivita o eventi spe-
ciali» spiega la presidente Da-
niela Roner che sottolinea come
questa «presenza partecipata»
siaessenziale per garantire «at-
tenzione, sensibilita e anche
quella carezza necessarie al be-
nessere degli ospiti». «Grazie ai
volontari - precisa la presidente
- la rsa € una struttura aperta
ed & la comunita che entra e
porta sostegno e supporto. A
loro vogliamo dire un enorme
grazie, sono davvero preziosi
per il nostro lavoron.

Oltre a queste associazioni, vi
sono anche i volontari gestiti
direttamente dall’Apsp Vannet-
ti. Tra loro Alicia, una ragazza
tedesca di Amburgo che sta
svolgendo il servizio civile in-
ternazionale: «In questi mesi -
racconta - ho imparato tante
cose: per esempio che sono le
cose piccole spesso a fare la dif-
ferenza, e che ci vuole sempre
tanta pazienza. Questi insegna-
menti mi hanno insegnato ad
evolvere e migliorare». «Oltre
al servizio civile internazionale
-spiega Roner -la Asps Vannetti
si sta attrezzando per ospitare
ragazzidel servizio civile della
Provincia, oltre naturalmente
a tirocinanti dei percorsi uni-
versitari e giovani che stanno
portando avanti degli stages».
| volontari sono di supporto
all’animazione, aiutano nell’ or-
ganizzazione delle uscite e
nell'accompagnamento per le
visite mediche, sono di soste-
gno alle attivita religiose e aiu-
tano nel proporre feste e con-
certi.

Maria Ida Robol, presidente di
Pensione Viva, € molto soddi-
sfatta: «Dare e anche ricevere,
siamo contenti di aiutare per-
sone fragili che hanno bisogno
di un sostegno amico». Tra le
iniziative portate avanti nel cor-
so dell’anno la ciliegiata a Vil-

lalagarina nel parco dei mar-
chesi Guerrieri Gonzaga, il con-
certo di Natale, la castagnata
in autunno e i tornei di briscola.
Essenziale e anche il ruolo dei
volontari dell’Avulss. Dice il
presidente Giancarlo Benini: «Ci
occupiamo di accompagnare
gli ospitidella rsa in ospedale,
quando ce n'e necessita, e sia-
mo sempre disponibili. Ora
dobbiamo impegnarci a trovare
nuovi volontari, proprio in pre-
visione dell’apertura della nuo-
va rsa in piazzale Defrancescon.
E se Padre Nicola Riccadonna,
parroco di Sacco, scherza par-
lando delle «50 sfumature di gri-
gio, un film che qui vain scena
tuttii giorni» e ricorda che «non
basta andare in chiesa per es-
sere un buon cristiano, ma bi-
sogna soprattutto mettersi al
servizio degli altri», Rinoldi ri-
corda che «@ necessario che le
varie associazioni si confronti-
no e si aiutino perché i compor-
tamenti stagni sono sbagliatie
creano indifferenza, il vero can-
cro della vita sociale».



